
 

ESV Vereinsheim – Frankplatz 15 – 80939 München 

 

 

 
        Wochenkarte ‚Von Freimann, für Freimann‘  

Mittagessen je € 7,- • Stück Torte/ Kuchen je € 2,50 • Salat je € 3,50 
Lieferung, täglich ab 11:30 Uhr, bitte einen Tag vorher bestellen 

 

 
Name      ________________________________  Telefon  _____________________  

Adresse  _______________________________________________________________ 
 
 

Montag, 16.11.   Schweinelendchen in Gorgonzolasauce mit Salzkartoffeln 
     Spaghetti Carbonara 
      Russischer Zupfkuchen   Gemischter Salat 

Dienstag, 17.11.   Hackbraten mit Kartoffelpüree 
     Gemüselasagne 
      Käsesahnetorte     Gemischter Salat 

Mittwoch, 18.11.   Rindergulasch mit Semmelknödel  
     Reis-Gemüse-Pfanne 
      Apfel-Mohn-Kuchen    Gemischter Salat 

Donnerstag, 19.11.  Lachssteak in Weißweinschaum, dazu Salzkartoffeln 
     Salatteller mit gebackenen Champignons und       
        Remouladensauce 
      Himbeersahne     Gemischter Salat 

Freitag, 20.11.   Reiberdatschi mit Apfelmus 
      Gebackenes Seelachsfilet mit hausgemachten 
          Kartoffelsalat und selbstgemachter Remouladensauce 
      Mandarinen-Schmandkuchen  Gemischter Salat 

Samstag, 21.11.   Rinderschmorbraten in Rotweinsauce, dazu Nudeln 
      Sellerieschnitzel mit Tomatensauce und Kartoffeln 
      Amarettocreme     Gemischter Salat 

Sonntag, 22.11.   Schweinebraten mit einem Knödel und Krautsalat 
      Saures Lüngerl mit Semmelknödel 
      Schwarzwälder Kirschtorte     Gemischter Salat 
      

Bestellen Sie telefonisch 0173 93 75 236 oder per Mail 
vereinsheim@esvfreimann.org, Bezahlung in bar, EC-Karte oder Kreditkarte.  

           Aktion: 
           Jeder der 5x die Woche bestellt, bekommt eine Flasche Bier ‚Marie‘ geschenkt.  

mailto:vereinsheim@esvfreimann.org

